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Las zonas rurales del tercer mundo son las mas azotadas por la pobreza. Ir al colegio a veces se convierte en una odisea que, ademas, no todos los niios tienen la oportunidad de experimentar.

Guatemala), son uno de los colectivos con mas problemas

su labor en su propia ciudad y
otros como Cristina, Agripina, Luis y
Paula, voluntarios ibicencos o resi-
dentes en la isla, en algin momen-
to de su vida recorren miles de ki-
I[6metros de distancia hasta el ter-
cer mundo y se lanzan a la
aventura de echar una mano a
quien lo necesite.

Luis Rodriguez, médico homeo-
pata, lleva mas de una década via-
jando anualmente a Nepal donde
ofrece asistencia sanitaria gratuita
en una clinica en Boudhanat a los
mas pobres “que son muchos”, di-
ce (Nepal, con el 85 por ciento de
la poblacion rural, tiene una renta
per capita de menos de un dolar
diario, lo que lo coloca en el desa-
gradable ranking de los diez paises
mas pobres del planeta). Luis ase-
gura que ayudar “no es facil’ y ex-
plica el caso de un chaval de 9
afios que se moria de tifus y al que
salvd la vida: “Los padres, granjeros
muy pobres, sobreviven en las
montafnas con otros dos hijos, de
manera que, desde los doce anos,
le pago los estudios, aunque pare-
ce ser que ahora esta mas pen-
diente de una moto y de la ropa”.
Luis también apadrind en su dia a
una chica tibetana que “estudid
Derecho y ahora ejerce en Dar-
hamsala (India), ayudando a los de-

mas”. Luis afirma que la verdadera
ayuda debe enfocarse hacia la
educacion.

Toni Aguilar comparte la misma
filosofia que Luis. Toni es un infor-
matico catalan que durante anos
viajé asiduamente a Nepal, aco-
giendo a ninos de la calle y a muje-
res repudiadas. Después de un
tiempo de ir y venir decidi6é asen-
tarse definitivamente en Kathman-
du y legalizar la fundacién privada
The Direct Help Foundation, TDHP.
La fundacion trabaja en diferentes
proyectos enfocados a la educa-
cion, el trabajo remunerado de las
mujeres, la igualdad de sexos, el
desarrollo de las capas mas pobres
de la sociedad y la lucha contra la
corrupcion a través de la creacion
de las Kumari Houses (casas de
acogida). Paula Tur, una ibicenca
que trabaja en el sector de la co-
municacion, convivid con esta gran
familia durante un mes en la Ku-
mari House de Kathmandu donde
recab6 informacioén para el poste-
rior desarrollo de un proyecto. En la
actualidad estan trabajando en la
construccion de un aula de estudio
y duchas con agua caliente en una
zona rural, en el intercambio de
servicios o ‘dinero verde' entre los
habitantes de un barrio pobre de
Kathmandu y en la elaboracion de

GENEROSIDAD

Akash, un rapsoda
nepali de 14 afos

“Aprende y ensefia la verdad hasta
que mueras, de la misma manera
que en el cielo brillan la luna, el sol y
las estrellas” (...) Deja el tempera-
mento y coge la pacienciay (...) no
vivas en un mun-
do de corrupcion
que pueda estro-
pear tu vida. Ayu-
dando a los de-
més desarrolla
una mente edu-
caday generosa
hasta que dejes
este mundo
atras”.

Akash, 14 afios,
vive en una Kum-
hari House (casa
de acogida) de la fundacion TDHF
(http://tdhf.ibernet.com) que Paula
Tur visit6 el pasado mes de noviem-
bre. En la casa, Akash vive junto a
sus “27 hermanos y 6 madres”, que
es como denomina al resto de los ha-
bitantes de la casa, gentes que, co-

mo él, han tenido que pasar por las
penurias de la calle antes de conocer
|a fundacion. EI pertenece a la casta
de los brahmanes, la mas alta, pero
asegura que “en esta casa no hay
castas ni desigual-
dad de sexos, todos
optamos por igual a
una educaciony a
elegir libremente
nuestro futuro”. Aél
e gustaria ser pilo-
to de aviones. Tam-
bién le gusta escri-
bir poemas y el que
aqui se publica lo
escribid a peticion
de Paula, antes de
su vuelta a Espania.
Toni Aguilar, el fundador de TDHF,
opina que un avance en el futuro
econdmico y social de los paises po-
bres dependera de gentes como
Akash, que aplicarén el valor de |a
solidaridad aprendido con el ejemplo
de otros.
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un boletin digital informativo, entre
otros proyectos sociales. “La funda-
cion no busca acaparar grandes
cantidades de dinero de donacio-
nes extranjeras, sino asegurarse
pequefas ayudas pero constantes”,
explica Paula, y anade que le gusto
el planteamiento de Toni, que man-
tiene la idea de que “las dificulta-
des nos ayudan a potenciar nues-
tro ingenio”. Luis y Paula coinciden
en la idea de que su trabajo sirve
para que personas que no tienen
recursos, pero si ganas de apren-
der, tengan un ejemplo para gestio-
nar ellos mismos su propio futuro
un dia no muy lejano. “Estas orga-
nizaciones trabajan para inculcar
entre estos nifos los valores de la
solidaridad, ya que nadie mas lo
hace, y probablemente estos crios
seran los adultos que tendran la
sabiduria suficiente para decidir li-
bremente y para conseguir que su
pais se desarrolle”, explica Paula.
Las areas rurales se llevan la peor
parte, ya que la educacion y las in-
fraestructuras llegan con mayor di-
ficultad. Paula recuerda una anéc-
dota en la que, con el objetivo de
impulsar la economia de una fami-
lia muy pobre tamang (agriculto-
res), Toni se propuso llevarles una
incubadora de pollos, para lo que
les pregunt6 si disponian de elec-



